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Arquitectos técnicos: “Un euro invertido en políticas de 
vivienda es un euro ahorrado en sanidad”   

 
 

• Del 20 al 22 de mayo, el Consejo General de la Arquitectura Técnica de 

España (CGATE) participó activamente en el salón de la construcción 

Construmat, en Barcelona, para analizar y plantear soluciones al 

problema de la vivienda.  

• El CGATE entregó, junto a otras entidades, el documento Una mirada 

constructiva: decálogo para frenar la escasez de vivienda en España a la 

ministra de Vivienda y Agenda Urbana, Isabel Rodríguez.  

• Durante Construmat se presentó el II Barómetro de Vivienda elaborado 

por la consultora GAD3 por encargo del CGATE, donde se relaciona la 

salud y el difícil acceso a la vivienda por parte de los jóvenes.  

Barcelona, 28 de mayo de 2025.- Durante los pasados días 20, 21 y 22, la 

celebración de Construmat, el Salón de la construcción de Barcelona, alentó 

el debate sobre las asignaturas pendientes que quedan por resolver en el 

sector, como son la falta de acceso a la vivienda, un marco regulatorio 

garantista y una mayor seguridad y transparencia en el mercado. 

Para abordar la complejidad de estos asuntos, el Consejo General de la 

Arquitectura Técnica de España (CGATE) apostó, durante su destacada 

presencia en el salón, por acercar a los visitantes la normativa sobre 

eficiencia energética y su adaptación al parque edificado, y promover los 

beneficios que puede tener para un comprador de vivienda de segunda 

mano acceder a un informe técnico que verifique y constate su estado de 

conservación como garantía para asegurar el que se supone que es el bien 

más preciado de una unidad familiar. 

La jornada del 20 de mayo abordó, desde la perspectiva de la Arquitectura 

Técnica, el marco regulatorio nacional y europeo de las políticas de 

Eficiencia Energética. Juan López-Asiain, director del Gabinete Técnico 

del CGATE, centró su intervención en cómo la transposición de la directiva 

europea al Código Técnico de la Edificación español puede garantizar una 

reducción en el consumo de energía y mejorar el rendimiento energético y la 

accesibilidad de los edificios.  
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López-Asiain no dudó en afirmar que los arquitectos técnicos colegiados 

están preparados para asumir el reto de transformar el sector hacia una 

mayor seguridad estructural y sostenibilidad del parque inmobiliario, y 

contribuir a la descarbonización alineando las normas técnicas y legales a 

los estándares europeos. 

Por su parte, el presidente del CGATE, Alfredo Sanz, intervino en una 

jornada para solicitar una normativa que obligue a incluir un informe técnico 

en todas las transacciones de vivienda de segunda mano, en donde se 

evalúe y acredite el estado de conservación de, entre otras, las instalaciones 

eléctricas o de gas, como ocurre en Francia. Con ello, según Sanz, se 

mejoraría la protección del consumidor, aportaría mayor transparencia y 

seguridad al mercado, y contribuiría a impulsar la rehabilitación de edificios 

y viviendas. 

En la sesión del 21 de mayo, también el presidente del CGATE presentó el II 

Barómetro de Vivienda en España, un completo informe encargado a la 

consultora GAD3, en el que se relaciona la salud y el difícil acceso a la 

vivienda. 

Basado en 1.257 entrevistas a nivel nacional, este estudio pone cifras a la 

situación de “soledad no deseada” que cada vez afecta más a los jóvenes: un 

24% ha sentido estrés o ansiedad buscando vivienda y un 19% ha sufrido 

episodios de depresión por culpa del difícil acceso a un hogar y a comenzar un 

proyecto de vida.  

Para Alfredo Sanz, “un euro invertido en políticas de vivienda es un euro 

ahorrado en Sanidad”, por lo que hay que poner el foco en la falta de vivienda 

asequible y de calidad. En este sentido, según Narciso Michavila, presidente de 

GAD3, “más de un tercio de los menores de 35 años que viven de alquiler han 

necesitado ayuda de sus padres”. 

La jornada en Construmat concluyó con la entrega a la ministra de Vivienda y 

Agenda Urbana, Isabel Rodríguez, y al presidente de la Generalitat de 

Catalunya, Salvador Illa, del documento Una mirada constructiva: 

decálogo para frenar la escasez de vivienda en España. Impulsado por el 

salón, este decálogo recoge las propuestas de las principales entidades 

representativas del sector (CGATE, Confederación Nacional de la Construcción 

–CNC-, Consejo Superior de Colegios de Arquitectos de España –CSCAE- y la 

Asociación de Promotores y Constructores de España –APCE-) para abordar de 

una manera efectiva el problema de la vivienda. 
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Sobre el CGATE 

El Consejo General de la Arquitectura Técnica de España, CGATE, es el órgano 

coordinador de los cincuenta y cinco Colegios de Aparejadores y Arquitectos Técnicos 

existentes. Cuenta con más de 50.000 colegiados y representa a la Arquitectura 

Técnica a nivel nacional e internacional, velando por sus intereses y por la mejora 

continuada del sector de la edificación. 
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